STADA

Om ni har bokat stadning behdver ni inte titta i den har parmen!

Tips for enklare och roligare stadning!

Starta diskmaskiner som ar fulla med smutsig disk forst, valj ett kort hett program.

Lat en sophink sta utanfor nedre ytterdérren dar man kan kasta restavfall dven efter sopsorterings-
Iadan ar rengjord. Men, glom inte ta in hinken och kasta soppasen pa avfallshanteringen nér ni
[damnar huset.

Satt pa musik — nyttja gdrna ENEBY30 som hdgtalare. Eller om ni har olika smak nyttja eget headset.

Anvand dammvippan pa bord, hyllor innan de ska avtorkas, men den ska laddas férst med statisk
elektricitet genom att snurra den mellan handerna.

Dela upp stadningen mellan varandra: Var och en tar sin del i respektive sovrum gallande urplock och
sangar. En kan ta nedervaningen medan en annan tar loftet eftersom det finns tva dammsugare. En
tredje person plockar ur det som séllskapet lagt in i kyl, frys, skap och lador. En fjarde person plockar
ratt och dammtorkar.

Anvand fuktig mikrotrasa (utan rengéringsmedel och val urvriden) for avtorkning pa hyllor, bord,
kakel, bankar och dorrar. Skolj ur och anvand samma mikrotrasa for toaletternas handfat,
duschblandare, utvandigt pa toastolen (i den ordningen) — sen lagg mikrotrasan i tvattkorgen.

Lat toaletten pa nedre plan vara sist i stadningen fér nodens skull.

Plocka ur diskmaskiner, men ni kan lata mindre mangder diskat vara kvar i en av diskmaskinerna sa
planera for kaffe och nat gott pa balkongen nar ni stadat fardigt. GIom inte starta diskmaskinen nar ni
[amnar huset.

Stadutrustning

Det finns ett stadskap pa plan 0 vid tvattmaskinen samt ett pa plan 1 vid trappan ner till plan 0.
| de tva stadskapen finns féljande utrustning:

¢ Dammsugare med olika munstycken — se insidan pa stadskapets dorr for instruktion.
*  Mikrofibermopp for golven.

* Mikrotrasor for bord och hyllor.

*  Skursvampar med vit skursida.

e Alldukar for engangsbruk.

*  Dammvippa.

* S3pa for toastol och golv.

* FoOnsterputs for speglar och fonster.

* Nar sapa inte racker: rengéringsmedel (Cif) for toaletter och duschar.

Lagg anvanda/smutsiga mikrofibermoppar, mikrofibertrasor, kokshanddukar i skapet under
tvattbanken till vanster om tvattmaskinen pa plan 0.



(I parmen finns ocksa detaljerade checklistor for den ovana stadaren, men vi

tror att de flesta av vara gaster som valjer att stada sjalva ar vana stadare.)

Checklista stadning

[]
[]

[]
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Alla speglar, i sovrum, hallar och pa toaletter, ar putsade.

Bastun ar rengjord (lavar avtorkade och golvet vattorkat).

Alla anvanda sdngar ar dammsugna och fatt tacken, kuddar och madrasskydd ordentligt

skakade utomhus.

Alla sovrum ar vadrade, golven dammsugna och moppade, tacken och kuddar pa sin plats.

Duscharnas golvbrunnar ar rengjorda.

Duscharnas blandare, vaggar och golv ar rengjorda.

Duschdraperiet ar avspolat.

Toaletternas handfat och blandare ar rengjorda.

Toalettstolarna ar rengjorda bade pa utsida, insida, under och ovan ringen.

Toaletternas golv ar rengjorda (dammsugna och moppade).

Varmluftsugn, kombiugn, mikrougn, spishall och flakt ar rengjorda.

Kokets luckor, kakel och bankar ar rengjorda.

Kokets skap och lador, sarskilt sophanteringsladan, ar rengjorda.

Bord och stolar i allrum och vid matplats ar rengjorda.

Soffor och andra stoppade mobler 4r dammsugna dven under |6sa dynor och kuddar.

Filtar och kuddar ar ordentligt skakade utomhus.

Fonsterhyllor avtorkade.



Vagghyllor och tavlor har dammats av.

Trappornas ledstdanger ar avtorkade.

Trappor har dammsugits och eventuella flackar har torkats bort.

Storstugans golv (dven under bord, stolar och soffor) har dammsugits och moppats.

Hallgolven pa plan 1 och plan 0 har dammsugits och moppats.
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Anvanda mikrotrasor och mikrofibermoppar har placerats i tvattkorg under tvattbank.
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